Anmeldungen zum Fruhstiick und Mittagstisch
bitte bis 12:00 Uhr am Vortag!

Tel. 05464 / 978 99 99 (empfangt auch WhatsApp)
oder per Mail: rieste@dorftreff.sgbsb.de

Dorftreff Riesterei
Malgartener Stral’e 12
49597 Rieste

Das Ladchen hat zu allen
Veranstaltungen der Riesterei
geodffnet!

Vorschau fiir November:
16.11.2025 Rieste spielt!

Alle Blirger*innen aus Rieste und Umgebung sind zu unseren Veranstaltungen
und Angeboten herzlich eingeladen.

Die Angebote sind in der Regel kostenfrei.

Uber neue Ideen und ehrenamtliche Helfer*innen freuen wir uns sehr!

Das Team der Riesterei
Susanne Nannemann & Sarah Funke
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PROGRAMM
01.10.2025 - 31.10.2025

ittt

RIESTEREN
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01.10.2025 - 08.10.2025

Mittwoch, 01.10.25
10:30 bis 11:30 Uhr
Sitzgymnastik/
Gedachtnistraining &
Singen

12:00 bis 13:00 Uhr
Mittagstisch

15:00 bis 16:00 Uhr
Kids Art Club

Donnerstag, 02.10.25
9:00 bis 11:00 Uhr
Frihstick far Alle

14:30 bis 17:00 Uhr
Doppelkopf & Skat
15:00 bis 17:00 Uhr
Gesellschaftsspiele

Montag, 06.10.25
08:30 bis 12:30 Uhr
Deutschkurs fiir Geflliichtete

Dienstag, 07.10.25
09:00 bis 11:00 Uhr
Fruhstuck fur ALLE
16:30 bis 17:30 Uhr
Handy- und
Mediensprechstunde

Mittwoch, 08.10.25

10:30 bis 11:30 Uhr
Sitzgymnastik/
Gedachtnistraining & Singen
12:00 bis 13:00 Uhr
Mittagstisch

09.10.2025 - 15.10.2025

Donnerstag, 09.10.25
09:00 bis 11:00 Uhr
Kindergartenfrihstiick
14:30 Uhr bis 17:00 Uhr
Doppelkopf & Skat

15:00 bis 17:00 Uhr
Gesellschaftsspiele

Freitag, 10.10.2025
14:00 bis 17:00 Uhr
Upcycling Nahwerkstatt

Montag, 13.10.25
08:30 bis 12:30 Uhr

Deutschkurs fur Geflichtete

Dienstag, 14.10.25
09:00 bis 11:00 Uhr
Frihstick fur ALLE
14:00 bis 18:00
Einkaufsbus der Malteser
15:00 bis 16:30 Uhr
Riester Zwergentreff
19:00 bis 21:00 Uhr
Island - Bilderreise

von Andreas Mausolf &
Berthold Schliter

Mittwoch, 15.10.25

10:30 bis 11:30 Uhr
Sitzgymnastik/ Gedachtnistraining
& Singen

12:00 bis 13:00 Uhr

Mittagstisch

16.10.2025 - 22.10.2025

Donnerstag, 16.10.25
09:00 bis 11:00 Uhr
Frahstick far ALLE
14:30 bis 17:00 Uhr
Doppelkopf & Skat
15:00 bis 17:00 Uhr
Gesellschaftsspiele

Freitag, 17.10.2025
13:00 bis 18:00 Uhr
Kreativwerkstatt

Sonntag, 19.10.25

15:00 bis 16:00 Uhr
Bauchrednerin:

Tina mit Drache Valentin
spielen Valentin und die
Tol(l)eranz

Mehrzweckhalle Grundschule
Rieste

Gefordert durch die

Stiftung Respektplus

Montag, 20.10.25
08:30 bis 12:30 Uhr
Deutschkurs flir Gefllichtete

Dienstag, 21.10.25
09:00 bis 11:00 Uhr
Frahstick far ALLE

Mittwoch, 22.10.25
10:30 bis 11:30 Uhr
Sitzgymnastik/
Gedachtnistraining &
Singen

12:00 bis 13:00 Uhr
Mittagstisch

23.10.2025 - 30.10.2025

Donnerstag, 23.10.2025
14:30 bis 17:00 Uhr
Doppelkopf & Skat

15:00 bis 17:00 Uhr
Gesellschaftsspiele

Freitag, 24.10.2025
19:00 bis 21:00 Uhr
Englischer Stammtisch

Montag, 27.10.25
08:30 bis 12:30 Uhr

Deutschkurs

Dienstag, 28.10.25
09:00 bis 11:00 Uhr
Frihstick

14:00 bis 18:00 Uhr
Einkaufsbus der Malteser
15:00 bis 16:30 Uhr
Riester Zwergentreff

Mittwoch, 29.10.2025

10:30 bis 11:30 Uhr
Sitzgymnastik/ Gedachtnistraining
& Singen

12:00 bis 13:00 Uhr

Mittagstisch

15:00 bis 16:30 Uhr

Kids Art Club

Halloween

Donnerstag, 30.10.2025
14:30 bis 17:00 Uhr
Doppelkopf & Skat

15:00 bis 17:00 Uhr
Gesellschaftsspiele

19:00 bis 21:00 Uhr
Spieleabend




